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    只能说，我们能认识并成为好朋友，是天大的缘分。以前我根本不知道打工的人有那么辛

苦，也一点儿也不了解他们的生活节奏。 

 

在北区清真餐厅上班的大部分都是 95 后的甘肃人。这里早上 7 点上班，下午 1 点半吃完

饭可以休息到下午 3 点半，晚上 7 点多可以吃饭。不过每隔一天就要收货菜、搞卫生。收货菜

的时候，要等到送菜车过来并把菜搬完之后才能下班，干完活已经 10 点多了。 

 

第二天早上还必须 7 点到食堂给学生准备早餐。尽管这么这么辛苦，工资才 2 千多块钱。

因为他们是穆斯林，能做的工作是有限的。因为不能喝酒，所以不能在酒吧或酒店等等有酒的

地方工作。吃饭也只能在穆斯林餐厅。限于饮食习惯，他们除了饮食行业其他不太好做的。 

 

  2 月 7 日刚刚从台湾回来，我就认识了马佳明同学。因为我宿舍上不了网了，而且所有店都

关门了，上网卡也买不了，当时我就只能在食堂上网。2 月 7 号凌晨 2 点半从浦东机场打车回

来后，我在机场买了新手机。我想马上就弄一下，我没睡觉就一大早就来到了食堂。 

 

这个时候，有一位男孩子跟我说话。 “你过年没回家？” 我回答：“对啊。” “你家是

哪儿的？” “日本。” “日本的！？……” 这位男孩子就是马佳明。他问我微信号码，告诉

我今天是除夕夜，在食堂吃饭只要一分钱。我听这句话，很高兴地晚上又回到了食堂。 

   

从那天开始，我们就开始互相交流。后来，每到吃饭的时间他都在微信上问我有没有吃饭。他

说如果没有他把饭送给我。没有想到的是，他真的把饭送到我在看书的理科图书馆。 

 

后来，在他中午休息的时候我们一起打羽毛球，一起散步，一起做饭，开始说心里话。 

 

马佳明的父亲在他 3 岁的时候就因为挖煤的时候遭遇事故去世了。在他的记忆里面，留下

的只是父亲的背影。后来，马佳明妈妈和他的叔叔结婚了，这是为了不把他和他亲姐姐不能分

开。如果不结婚，爷爷奶奶要身为男孩子的他，而妈妈和姐姐就只能离开家。 

 



他高中没毕业，15 岁就开始打工了。他买了“无座”票，从甘肃到北京站。到了北京开

始在一家店洗碗，工资只有一千五。老板对懂事的他很好，不过老板娘对他挑三拣四，干了半

年，他想换个行业了，提出了辞职。不过受到老板们的反对，他就偷偷离开了北京。那时候，

他 16 岁。 

 

他和亲姐姐取得了联系。那时候姐姐在杭州工作，在火车站接了他。姐姐给他找的工作就

是搬冰箱。把在家里用的那种很大的冰箱搬来搬去，他的胳膊上留下了一生的痕迹。 

 

后来他做了保安。这份工作对他来说，很轻松而且可以赚很多钱，当时他的工资有 3 千块

钱了。老板在大家面前夸张他，他这么小还这么能干。老板看他老实能干，想让他转为正式员

工。不过因为吃饭不方便，另外他母亲建议他学习首席，他就转到餐饮行业了。 

 

他来到杭州就是为了学拉面。每天都做拉面，老板看他不会就拿粘面的木头打他。坚持了

两个多月，他学会了拉面。付出了这样巨大代价，他得到了拉面资格证。 

 

有了拉面资格证，他就开始从事现在的行业了。他现在的老板也是回族穆斯林，他拥有

40 多个学校的餐厅，有三辆车，过得是有钱人的生活。 

 

他在上海的剑桥学院做拉面。然后因为寒假食堂关门了，1 月 27 日，他就被调到复旦大

学北区清真餐厅了。而 2 月 25 日，他又要调到上海师范法学清真餐厅了。这说明，我们要分

别了。 

 

2 月 22 日，我和孙骜，日本学妹，还有他的同事，一共 5 个人一起陪他度过了他 20 岁的

生日。他说，从来没有过过生日。而为了从来没有吃过蛋糕的他，孙骜在穆斯林点心店买了 5

块蛋糕。我们在没有人的北区餐厅，安安静静地一起过了生日。 

 

刚满 20 岁的他的手硬邦邦的。看他的手，我就能知道他干过的活有多么辛苦。不过从 15

岁开始打工的他吃过多少苦，我们是想象不到的。 

15 岁，我还在上高中。15 岁，我还在父母的关怀下长大。15 岁，我还在学校读书打羽毛

球花父母的钱。而 97 年出生的他，刚到 20 岁已经经历过这么多苦。 

 



马佳明。很偶然的机会认识的他。也许上帝安

排的。我从他的身上，学到了很多东西。他跟我说，

“我很羡慕你。 

 

所以你要加油。”这句话，就这么一点点的话，

给我的感受是非常之大的。。。 

 

他又说，“你有梦想，你要加油。不要轻易放

弃你的梦想。”对我说的每一句话，都在我的心里

一直停留着。 

 

两年前在日本文部省参加了面试，拿到了中国

政府奖学金，来到了复旦大学历史学系。我有多么

多么地幸运，而有多少人的帮助下，才有现在的

我。。。 

 

有时候，我会为将来的压力而困惑。有时候，我会因对母亲的怀念而流眼泪。有时候，我

会为自己的无力而感到难过。不过不能忘记的是，我有多么好的学习环境，我有多么好的朋友

在我身边鼓励我，我有多么大的梦想陪伴我一生并照着我前面的路。 

 

这不就是很幸福的事情吗？这不就是很难得的事情吗？而感到的所有压力要变成奋斗的

力量和勇气去面对现在的生活，要面对我的梦想。这才是我该做的事情。要不然我对不起太多

的人了。 

 

  马佳明。你跟我说，“你给我的东西太多了，我不知道怎么感谢你。”其实，你给我的东西才

更多的。是你给我留下来的东西让我勇敢地去面对这么大的世界，面对困难。 

 

我，非常非常感谢你。感谢你认识我，感谢你给我分享你的故事，感谢你听我的故事。感谢你

对我的关心。 

  就你说的，“我们两个，都要加油。”我相信，我会加油的。 
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